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『総合型地域スポーツクラブ』です！
地域の学校体育施設や公共施設等を拠点

に、子どもから高齢者まで地域住民のだれ
もが、それぞれのニーズに応じて気軽にス
ポーツに親しめる環境を整えた住民の自主
運営による総合的なスポ－ツクラブのこと
です。

総合型地域スポーツクラブってどんなクラブ？

・いろんな種目があるといいな…
・近くでスポーツできるといいな…
・一緒に楽しめる仲間がほしいな…
・やりたいけどなかなかきっかけが…
・健康のために気軽に楽しみたい…

そんな願いを
叶えてくれるのが…

みんなの願い みなさんの地域にも大きく豊かな�
総合型クラブの木を育てよう！�

この取り組みは
多くの成果が
期待できます！

※『総合型地域スポーツクラブ』と言っても、特別に新たなもの
をつくるという発想ではなく、今ある地区体協組織などを中
心に地域の関係者が協力しながら、少しでも住民のためにな
るような活動をしていこうというものです。

市では、市民の誰もが健康で明るく元気に生活できる
“健康都市かぬま”を目指し、各地域におけるより一層のス
ポーツ振興に力を入れ、取り組んでいます。
現在、各地域に提案している『総合型地域スポーツクラ

ブ』の取り組みも、少しずつ広がりを見せ始めてきました。
体育協会支部を中心に地域のスポーツ関係者や自治会な

ど様々な立場の方々が協力し、健康で明るく活力に満ちた
コミュニティづくりを目指して努力しています。
今回は、特に積極的に取り組んでいる旧市内東部地区と

加蘇地区の活動状況を紹介します。
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