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鹿沼市では、市民のだれもが健康で明るく元気に生活できる

“健康都市かぬま”の実現に向け、一生懸命取り組んでいます。

特に、だれもが気軽にスポーツに親しめる環境の整備は大変重要

であり、早急に対応していかなければならないと考えています。

そこで、市では「総合型地域スポーツクラブ」の育成に積極的

に取り組み、地域におけるより一層のスポーツ振興を図るととも

に、クラブの活動をとおして、健康で明るく活力に満ちたスポー

ツコミュニティづくりを目指します。

あなたの地域でも、身近なスポーツ環境をよりよいものにする

ため、このクラブづくりを進めてみませんか。
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『総合型地域スポーツクラブ』です！
地域の学校体育施設や公共施設等を拠点

に、子どもから高齢者まで、地域住民のだ
れもがそれぞれのニーズに応じて気軽にス
ポーツに親しめる環境を整えた、住民の自
主運営による総合的なスポ－ツクラブのこ
とです。

総合型地域スポーツクラブってどんなクラブ？

・いろんな種目があるといいな…
・近くでスポーツできるといいな…
・一緒に楽しめる仲間がほしいな…
・やりたいけどなかなかきっかけが…
・健康のために気軽に楽しみたい…

このクラブが目指すものは？
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