
夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

8

No.34
2009.3.25

Current：カレント
時代の流れあるいは

新しい潮流

・夢の実現に向けて
―明日への挑戦

・一級建築士を目ざして
・起業をかなえて
・子どもと遊ぶことが好き
・人と人の潤滑油として

・県次世代人材づくり
事業に参加

・男女共同参画社会づ
くり実行委員会事業

・お気に入りBook

・ひとくちメモ

・編集後記

主 な 内 容

※「かれんと」は、ボランティア編
集員が担当し、作成しています。

男女共同参画社会の実現をめざして No.34

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

時
代
は
流
れ
　
変
わ
り
ま
し
た
。

か
つ
て
は
「
こ
れ
は
男
の
仕
事
」「
こ
れ
は
女
の
仕
事
」
と

線
引
き
さ
れ
、
望
ん
で
も
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
さ
え

立
て
な
か
っ
た
時
代
も
あ
り
ま
し
た
。

今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
抱
き
、
そ
の
実
現
の
た
め
に

歩
き
だ
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
「
男
・
女
」
を
超
え
た
道
が
あ
る
か
ら
…

―鹿沼市―

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜

夢
の
実
現
に
向
け
て
〜
働
く
現
場
は
、
今
〜



9

鹿
沼
共
同
高
等
産
業
技
術
学
校（
※

１
）建
築
設
計
科
１
年
生
の
安
中
さ
ん

は
、
き
れ
い
に
伸
び
た
背
筋
と
笑
顔
の

女
性
で
す
が
、
は
き
は
き
と
し
た
口
調

に
清
々
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

す
で
に
、
二
級
建
築
士
の
資
格
を
持

ち
家
業
の
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
が
、

こ
の
学
校
で
学
ぶ
き
っ
か
け
と
な
っ
た

の
は
、
諸
先
生
か
ら
の
勧
め
と
、
仕
事

を
し
な
が
ら
資
格
取
得
の
勉
強
が
出
来

る
と
思
っ
た
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

か
つ
て
大
工
と
い
う
職
業
は
、
官
名

を
「
大
匠
」
と
い
い
、
男
性
の
職
業
で

あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

こ
の
学
校
は
設
立
以
来
42
年
に
な

り
、
平
成
２
年
に
初
め
て
女
性
が
木
造

建
築
科
に
入
学
し
て
き
ま
し
た
。以
来
、

そ
れ
ぞ
れ
の
科
に
も
女
性
が
入
学
す
る

よ
う
に
な
り
、
現
在
75
人
中
９
人
在
籍

し
て
い
ま
す
。
特
に
建
築
設
計
科
に
多

く
17
人
中
７
人

が
女
性
で
す
。

安
中
さ
ん

は
、
小
さ
い
時

か
ら
絵
を
描
く

こ
と
が
好
き
で

し
た
が
、
中
学

に
入
っ
た
頃
か

ら
は
、
絵
よ
り

家
の
図
面
を
描

く
こ
と
に
熱
中

し
た
そ
う
で

安
中
美
帆
さ
ん

（
西
鹿
沼
町
在
住
）

す
。
祖
父
と
父
が
建
設
業
を
営
む
家
庭

で
育
っ
た
と
い
う
環
境
も
あ
り
、
建
築

家
へ
の
道
を
選
択
し
ま
し
た
。

大
学
卒
業
後
は
住
宅
建
材
会
社
に
３

年
勤
務
し
、
そ
の
後
家
業
の
手
伝
い
を

始
め
ま
し
た
が
、
い
ろ
い
ろ
な
面
で
ま

だ
建
築
業
は
男
性
の
職
場
と
い
う
事
を

実
感
し
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

「
今
後

の
夢
は

一
級
建

築
士
の

資
格
を

取
得
す

る
こ
と

で
す
。より

良
い
設

計
を
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、
特
に
女
性

の
希
望
を
第
一
に
考
え
、
そ
こ
に
住
む

人
に
と
っ
て
最
高
の
家
造
り
を
す
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
で
す
が
、
一
つ

の
仕
事
を
成
し
終
え
た
時
、
嬉
し
そ
う

な
笑
顔
が
見
ら
れ
る
と
、
ま
た
頑
張
ろ

う
と
い
う
意
欲
が
わ
い
て
き
ま
す
」
と

話
す
安
中
さ
ん
の
目
は
明
る
く
輝
い
て

い
ま
し
た
。

※
１

鹿
沼
共
同
高
等
産
業
技
術
学
校
と
は

上
石
川
の
鹿
沼
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
内
に
あ
り
、
事
業
主
団
体
が
従

業
員
に
対
し
実
技
、
学
科
を
含
め
専

門
技
術
を
習
得
さ
せ
る
為
の
施
設

で
、
木
造
建
築
、
建
築
板
金
、
建
築

設
計
、
土
木
施
工
科
が
あ
る
。

女
性
創
業
塾（
※
２
）を
終
了
し
現
在

ル
ピ
ナ
ス（
※
３
）の
会
長
を
務
め
る
福

田
さ
ん
を
取
材
し
ま
し
た
。

結
婚
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
も
会
社

勤
め
を
続
け
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
を

持
ち
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

忙
し
い
毎
日
に
「
職
場
に
も
癒
し
の

コ
ー
ナ
ー
が
あ
る
と
い
い
な
…
」
と
感

じ
は
じ
め
、
退
職
を
き
っ
か
け
に
リ
フ

レ
ク
ソ
ロ
ジ
ー
と
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
の

学
校
に
通
い
資
格
を
取
得
。平
成
18
年
、

ま
ち
な
か
交
流
プ
ラ
ザ
内
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
シ
ョ
ッ
プ
に
開
店
。
１
年
後
、
ス
ク

ー
ル
で
出
会
っ
た
仲
間
と
３
人
共
同

で
、
宇
都
宮
に
ア
ロ
マ
＆
リ
フ
レ
＆
雑

貨
の
店
を
О
Ｐ
Ｅ
Ｎ
。
出
店
す
る
際
に

「
素
人
に
何
が
で
き
る
の
？
」
と
家
族

の
反
対
や
心
配
も
あ
り
ま
し
た
が
、
各

自
資
金
を
持
ち
寄
り
、
一
大
決
心
で
始

め
ま
し
た
。

開
店
当
初
は
来
客
も
少
な
く
や
っ
て

い
け
る
の

か
と
不
安

で
し
た

が
、
イ
ベ

ン
ト
な
ど

に
出
向
い

て
Ｐ
Ｒ
活

動
を
続
け

る
う
ち
に

一
般
の
お

客
さ
ん
も

増
え
、
最
近
で
は
「
こ
こ
に
来
る
と
ほ

っ
と
す
る
」
と
い
う
リ
ピ
ー
タ
ー
も
い

て
、
や
っ
と
軌
道
に
の
っ
て
き
た
と
こ

ろ
で
す
。
ま
た
、
新
人
看
護
師
研
修
や

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
、
リ
フ
レ
＆

ア
ロ
マ
講
座
の
講
師
と
し
て
出
張
の
仕

事
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

「
い
つ
も
家
族
の
理
解
と
協
力
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
多
く
の
人

に
リ
フ
レ
や
ア
ロ
マ
を
知
っ
て
い
た
だ

き
、
活
動
の
場
を
も
っ
と
広
げ
て
い
き

た
い
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

次
は
「
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
」
資
格
取

得
を
目
指
し
勉
強
中
と
の
こ
と
。
い
き

い
き
と
夢
に
向
か
っ
て
話
を
す
る
笑
顔

が
印
象
的
で
し
た
。

※
２
　
女
性
創
業
塾
と
は

独
立
開
業
を
志
す
学
生
・
Ｏ
Ｌ
・
主

婦
・
創
業
ま
も
な
い
女
性
経
営
者

を
対
象
に
鹿
沼
商
工
会
議
所
が
開
催

す
る
講
座

※
３
　
ル
ピ
ナ
ス
と
は

女
性
創
業
塾
の
卒
塾
生
に
よ
り
発
足

し
た
会
。
女
性
の
自
立
を
目
指
し
交

流
の
場
を
提
供
し
て
い
る
。

男女共同参画社会の実現をめざして No.34

明日への挑戦

▲建築設計科授業風景

▲ベビーマッサージ教室にて

福
田
勝
枝
さ
ん

（
白
桑
田
在
住
）

一
級
建
築
士
を
目
ざ
し
て

起
業
を
か
な
え
て



10

自
然
豊
か
な
山
々
に
囲
ま
れ
た
口
粟

野
に
幼
稚
園
は
あ
り
ま
す
。
取
材
に
訪

れ
た
と
き
、
青
木
さ
ん
は
元
気
い
っ
ぱ

い
の
園
児
に
目
を
配
り
な
が
ら
庭
の
掃

除
を
し
て
い
ま
し
た
。

送
迎
車
で
園
児
を
家
に
送
り
届
け
、

ほ
っ
と
し
た
表
情
の
青
木
さ
ん
に
話
を

伺
い
ま
し
た
。

「
高
校
の
頃
か
ら
保
育
関
係
の
仕
事

を
希
望
し
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
が
好
き
な
ん
で

す
」自

分
が
卒
園
し
た
清
滝
寺
幼
稚
園
で

実
習
し
、
園
長
先
生
か
ら
の
励
ま
し
も

あ
り
、
こ
こ
の
先
生
に
な
る
ぞ
と
思
っ

た
そ
う
で
す
。

「
当
時
、
男
性
が
幼
稚
園
教
諭
に
な

り
た
く
て
も
受
け
入
れ
て
く
れ
る
養
成

校
や
勤
務
先
は
限
ら
れ
て
い
た
ん
で

す
。
今
で
も
研
修
に
行
く
と
男
一
人
の

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
好
き
で
や
っ

て
い
る
こ
と
だ
か
ら
、
仕
事
で
の
ス
ト

レ
ス
は
感
じ
ま
せ
ん
。
と
き
に
は
男
性

な
ら
で
は
の
力
仕
事
も
あ
る
し
…
」

現
在
は
年
中
（
つ
き
ぐ
み
12
人
）
の

担
任
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

楽
し
い
保
育
を
目
標
に
、
勉
強
の
毎
日

で
す
。
特
に
ピ
ア
ノ
は
今
で
も
レ
ッ
ス

ン
に
通
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
今
後
も
こ
の
仕
事
を
続
け
て
い
き

た
い
で
す
。
将
来
子
ど
も
た
ち
の
中
か

ら
、
幼
稚
園
の
男
の
先
生
が
う
ま
れ
て

く
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」

男
女
の
枠
を
超
え
て
飛
び
込
ん
だ
保

育
の
現
場
で
、
の
び
の
び
と
し
た
子
ど

も
た
ち
を
育
て
る
よ
う
な
幼
児
教
育
に

取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
上
都
賀
総
合
病
院
に
は
26
人

の
男
性
看
護
師
が
勤
務
し
て
い
ま
す
。

全
体
に
占
め
る
割
合
は
約
10
％
で
、
ま

だ
ま
だ
圧
倒
的
に
女
性
の
多
い
職
場
で

す
。今

回
は
、
木
村
公
彦
さ
ん
（37）
高
山

健
志
さ
ん
（31）
荒
川
聡
さ
ん
（23）
の
３
人

に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

３
人
と
も
姉
が
医
療
関
係
の
仕
事
を

し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
男
性
が
看
護

師
に
な
る
こ
と
に
あ
ま
り
抵
抗
は
な
か

っ
た
と
言
い
ま
す
。
子
ど
も
の
頃
の
入

院
経
験
や
資
格
を
取
得
し
た
い
と
い
う

思
い
が
、
看
護
師
へ
の
道
を
選
ぶ
き
っ

か
け
に
な
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

「
同
僚
の
女
性
看
護
師
を
間
近
で
見

て
い
る
と
、
女
性
の
強
さ
や
技
術
の
高

さ
を
実
感
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
」

男女共同参画社会の実現をめざして No.34

「
男
性
と
い
う
こ
と
で
遠
慮
し
て
し

ま
う
患
者
さ
ん
も
中
に
は
い
る
よ
う
で

す
で
す
が
、
細
や
か
な
気
配
り
を
忘
れ

ず
に
接
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

ハ
ー
ド
な
勤
務
を
乗
り
切
る
た
め
に

は
、
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
使
い
分

け
る
こ
と
。
趣
味
の
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
や

ド
ラ
イ
ブ
を
し
た
り
、
友
人
と
お
酒
を

楽
し
む
こ
と
が
明
日
へ
の
活
力
と
な
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。

「
職
場
で
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
第
一

に
人
間
関
係
の
潤
滑
油
と
し
て
頑
張
っ

て
い
き
た
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
、
も
っ

と
男
性
の
看
護
師
が
増
え
て
く
れ
る
と

い
い
で
す
ね
。
看
護
師
の
仕
事
っ
て
、

男
性
に
向
い
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
」

看
護
師
不
足
と
言
わ
れ
る
昨
今
、
男

性
看
護
師
を
求
め
る
声
は
ま
す
ま
す
増

え
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。
取
材
中
、

こ
ち
ら
の
目
を
正
面
か
ら
し
っ
か
り
と

見
て
、
受
け
答
え
を
し
て
く
れ
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。

▲つきぐみの園児たち

青
木
伴
文
さ
ん

（
清
滝
寺
幼
稚
園
教
諭
）

子
ど
も
と
遊
ぶ
こ
と
が
好
き

▲ナースステーションで

上
都
賀
総
合
病
院
看
護
師

人
と
人
の
潤
滑
油
と
し
て
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と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
日
常
化

し
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
点
で
、
日
本
と
ア
メ

リ
カ
と
の
意
識
の
違
い
を
実
感
し
ま

し
た
。

ま
た
、
こ
の
研
修
を
通
し
て
多
く

の
人
た
ち
と
出
会
い
『
個
人
を
尊
重

す
る
』『
心
を
通
わ
せ
て
一
つ
の
も
の

を
作
る
』
大
切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
今
後
も
出
会
っ
た
仲
間

と
情
報
交
換
を
図
り
な
が
ら
、
地
域

づ
く
り
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
会
社
と
自
宅
の
往
復
で

し
か
な
か
っ
た
生
活
を
一
転
さ
せ
、

ア
メ
リ
カ
で
感
じ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

精
神
を
見
習
い
、
鹿
沼
市
の
事
業
や

奉
仕
活
動
な
ど
へ
も
、
積
極
的
に
参

加
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

け
る
」
な
ど
共
感
で
き
る
話
題
と
歯

切
れ
の
良
い
語
り
口
で
聴
衆
を
魅
了

し
ま
し
た
。

ホ
ッ
プ
de
ジ
ャ
ン
プ

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
リ
ー

ダ
ー
育
成
を
目
的
に
、
１
月
17
日
（土）

市
民
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
「
海

外
研
修
報
告
会
」
と
「
グ
ッ
ド
・
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
　
心
を
伝
え
る

会
話
術
」
を
演
題
に
栃
木
放
送
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
中
山
湖
さ
ん
の
講
演
会
を

行
い
ま
し
た
。

「
上
手
な
会
話
は
相
手
の
話
を
よ

く
聴
く
こ
と
か
ら
始
ま
る
」
を
実
践

し
て
い
る
中
山
先
生
の
話
し
方
指
導

も
あ
り
和
や
か
な
講
演
会
と
な
り
ま

し
た
。

・
固
定
概
念
に
と
ら
わ
れ
て
い
る
の
は

も
う
古
い
！

チ
ェ
〜
ン
ジ
！
　
　
　（
黒
ち
ゃ
ん
）

・
「
年
だ
か
ら
」
と
あ
き
ら
め
な
い
。

常
に
前
向
き
に
生
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
と
ん
と
ん
）

・
あ
せ
ら
ず
・
ゆ
っ
く
り
・
の
ん
び
り

と
…
。
見
つ
け
て
い
き
ま
す
、
自
分

だ
け
の
夢
〜
。

（
め
だ
か
）

・
私
の
夢
は
？
　
取
材
し
な
が
ら
自
問

自
答
。
さ
あ
、
も
う
一
花
咲
か
せ
ま

す
か
！
　
　
　
　
　
　
　（
み
か
ん
）

・
そ
ろ
そ
ろ
今
年
も
桜
の
季
節
！

一
年
が
何
と
早
く
過
ぎ
る
の
か
。
で

も
毎
年
目
標
を
決
め
明
日
へ
の
挑
戦

を
目
指
し
て
い
る
。

（
く
に
）
〈編集〉ボランティア編集員 〈発行〉鹿沼市　〒322-0064 鹿沼市文化橋町1982-18 情報センター内　☎0289（63）8352

今
年
度
の
次
世
代
人
材
づ
く
り
事

業
に
は
、
鹿
沼
市
か
ら
、
青
年
リ
ー

ダ
ー
部
門
に
１
人
、
女
性
リ
ー
ダ
ー

部
門
に
２
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
海
外
研
修
を
中
心
に
、

事
前
研
修
、
事
後
研
修
を
行
い
ま
す

が
、
大
勢
の
講
師
か
ら
『
男
女
共
同

参
画
』
の
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

大
変
有
意
義
な
も
の
で
し
た
。

シ
カ
ゴ
の
製
薬
会
社
で
は
、
男
女

の
性
別
に
関
係
な
く
『
能
力
の
あ
る

人
材
の
確
保
』
に
力
を
注
い
で
い
ま

し
た
。
そ
の
た
め
に
は
働
き
や
す
い

環
境
を
整
え
『
仕
事
と
家
庭
の
バ
ラ

ン
ス
を
大
切
に
す
る
』
姿
勢
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

ま
た
、
子
ど
も
博
物
館
で
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
企
画
・
運
営
が
な

さ
れ
て
い
た
り
、
病
院
で
は
患
者
の

介
助
や
受
付
代
行
業
務
を
行
っ
た
り

と
き
め
き
鹿
沼
２
０
０
８

10
月
４
日
（土）
市
民
情
報
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
平
成
20
年
度
男
女
共
同
参

画
社
会
づ
く
り
標
語
入
賞
作
品
（
17

点
）
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

最
優
秀
賞
〈
入
粟
野
　
金
子
一
男
さ
ん
〉

「
共
同
参
画

明
る
い
暮
ら
し
の
　
渡
し
舟
」

続
い
て
、
評
論
家
・
吉
武
輝
子
さ

ん
の「
輝
い
て
〜
男
と
女
が
生
き
る
た

め
に
〜
」の
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

「
人
生
100
年
の
時
代
、
人
の
役
に

立
つ
生
き
方
を
し
よ
う
。
寿
命
あ
る

限
り
伸
び
や
か
に
、
豊
か
に
生
き
よ

う
。
病
気
に
な
っ
て
も
病
人
に
な
る

な
。
男
も
女
も
生
活
者
と
し
て
の
生

命
の
営
み
が
自
分
で
で
き
る
人
は
輝

人間は3つの欲を持って生まれてくるといわれます。
ある程度の欲は生きていく上で必要かもしれません
が、上を見ればきりがありません。求めるために苦し
むより「足るを知れ」ば身も心も楽になるのではない
でしょうか。
この「求めない」はどこからでも開いて読めます。
そして、ページのどこかにあなたの心に残る言葉が
きっと見つかるでしょう。

Change! JPN

「仕事と生活の調和」の実現に向けて、
仕事のやり方を何かひとつ、今日から変え
てみませんか？あなたの企業の「カエル！
ジャパン」は何ですか?
例えば…
◎朝、To doリストを作ってみる　
◎会議はみんなで1時間と決めてみる
◎明日の分の1時間を今日やってみる

「求めない」

加島　祥造　著

発行所　株式会社 小学館
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摩
天
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発
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ゴ

▲

男女共同参画社会づくり実行委員会事業 栃木県次世代人材づくり事業に参加
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