
スペイン語 ・日本語とスペイン語でそれぞれ書いてください。 *Por favor escriba en japonés en la hoja escrita en japonés y en español en la hoja 

escrita en español 

      ・このカードをいつも持っていてください。       * Siempre tenga esta hoja a mano. 

 

 

   

 
 

TARJETA DE ALERTA MÉDICA 

 ¡Precaución!  Tengo una enfermedad crónica. 

 

 

 
Nombre 

 

Dirección 

Su clínica  y  
hospital habitual 

Katakana 

Nombre de su enfermedad       Nombre de su alergía 

  
Recetas médicas y otras medicaciones 

 

※Apuntes 
 

 

Contacto 

Emergencias 

 

celular 
nombre              

 

Nombre de su doctor 

 

Hospital 
teléfono 

teléfono 

 

 

Fecha de 

nacimiento 

 

   Tipo de sangre 

Parentesco 

Departamento 

Dirección 

Nombre de su enfermedad       Nombre de su alergía 

  


