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昭和37年4月2日～54年4月1日に生まれた男性

風しん抗体検査・予防接種を受けましょう
健康課健康増進係　☎（63）8311

　全国的に風しんが流行しています。
　40歳代～50歳代の男性は公的な予防接種を受ける機会が
なかったため、抗体保有率が他の世代に比べ低く風しんの感
染を拡大させる恐れがあります。
　令和４年３月31日までの３年間に限り、昭和37年４月２
日～54年４月１日の間に生まれた男性は風しん抗体検査・
予防接種を無料で受けられます。
　対象者には、風しんの抗体検査や予防接種が受けられる
クーポン券を段階的に送付します。

※抗体検査は、健康診断（事業所健診や市の集団検診）の機会や、全国の医療機関等で受けられます。
　詳細はクーポン券に同封する「鹿沼市からのお知らせ」をご確認ください。
※予防接種は、当日の体調や基礎疾患等で受けられない恐れもあります。また、接種後、副反応が発生
　する場合もありますので、必ず医師と相談してください。

クーポン券が
届きます

抗体検査
（クーポン券、本人確認
書類が必要です）

抗体あり

抗体なし
予防接種を
受けましょう

（クーポン券、本人確認書類、
抗体検査結果通知が必要です）

抗体検査の結果が届き
ます。（医療機関に結果
を受け取りに行くことも
あります）

風しんへの抵抗力が
あります。

風しんへの抵抗力が
ありません。

定期予防接種の対象と
なりません。

○抗体検査・予防接種までの流れ

クーポン券の発送について
●昭和47年４月２日～54年４月１日に生まれた男性
　５月中旬に発送済みです。
●昭和37年４月２日～47年４月１日に生まれた男性
　次年度以降に送付します。今年度中に検査を希望する場合はクーポン券を送付しますので、健康増進係
　へお問い合わせください。
※クーポン券の有効期限は、１年ごとに設定されており、今年度発送のものは令和２年3月31日までです。

風しんとは…
・感染者の咳やくしゃみなどで飛び散るしぶきを吸い込み感染する病気で、多くの人に感染させる恐れが

あります。小児は発熱や発疹、首や耳の後ろのリンパ節が腫れ、数日で治ります。まれに高熱や脳炎に
なり入院することがあり、特に成人は小児に比べて症状が重くなる場合があります。

・妊娠早期の妊婦が風しんに感染すると赤ちゃんが先天性風しん症候群になる恐れがあります。


