
講師情報申請及び承諾書 
 

ふりがな かぬま さつき 性 別 生年 

月日 
※情報公開

いたしません 

 

22年 2月 2日 
氏  名 鹿沼 さつき 

 

連絡先 

※情報公開い

たしません 

住 所 
〒３２２－００６４       

鹿沼市文化橋町１９８２－１８ 

電 話 (０２８９)６３-８３２１ ＦＡＸ (０２８９)６３-８３２５ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

資格・経歴 

等 

〔ＰＲポイントとして掲載させていただきます〕 

 

指導・実演等

の内容① 

具体的内容 

深い呼吸とゆっくりとした動作で元気ハツラツ！！ 

流れるようなゆったりとした動きで全身の緊張をほぐし、心を和らげ自然治

癒力を高めます。 

誰でもどこでも手軽にできる生涯学習運動です。 

所 要 時 間 約 １時間００分 

必 要 経 費 
材料費など   １．不要   ２．必要（ひとり当たり     円） 

交通費など   １．不要   ２．必要   ３．応相談 

実 施 場 所 
１．特に指定しない   ２．講師宅 

３．施設等を指定する（施設等：１０人に対して１５畳以上の広さ） 

対 象 性 別 １．男性    ２．女性   ３．男女問わず 

対 象 年 齢 

１．乳幼児（ 歳～ 歳）  ２．小・中学生  ３．高校・大学生 

４．成人（20～60歳未満） ５．高齢者（60歳以上）  ６．特になし 

７．その他（親子可など：                  ） 

指導・実演等

の内容② 

 

具体的内容 

 

所 要 時 間 約   時間   分 

必 要 経 費 
材料費など   １．不要   ２．必要（ひとりあたり     円） 

交通費など   １．不要   ２．必要   ３．応相談 

実 施 場 所 
１．特に指定しない   ２．講師宅 

３．施設等を指定する（施設等：               ） 

対 象 性 別 １．男性    ２．女性   ３．男女問わず 

対 象 年 齢 

１．乳幼児（ 歳～ 歳）  ２．小・中学生  ３．高校・大学生 

４．成人（20～60歳未満） ５．高齢者（60歳以上）  ６．特になし 

７．その他（親子可など：                  ） 

裏面に続く☞ 

指導できる対象性別・年齢

に○をつけてください。 

（複数選択可） 

具体的な指導内容等を分か

りやすく記載してください。 

必要な広さ等がある場合は記

載してください。 

様式１

記入例 

男・女 

明・大 

昭・平 

令 



※太線内は公開いたしません。問い合わせがありましたら、生涯学習課が取次ぎます。（生年月日は公

開いたしませんが、何歳代であるかは公開いたします。）  

※登録期間は最長２年間とし、登録更新の意向確認をさせていただきます。 

 

【注 意】 

情報公開について、講師（指導者）情報冊子及び市のホームページで公開するを選んで頂いた方につ

いては、「資格・経歴等」欄及び「指導内容」欄に記載して頂いた内容に商標権に抵触する内容が含ま

れていないかご確認をお願いいたします。ライセンス費用を負担している等で、商標登録者から使用に

ついて許可されている場合は問題ありませんが、許可を受けないで、使用してしまうと無断使用として

訴えられる可能性があります。この場合情報公開している鹿沼市と講師の両方が訴えられることとなり

ますので、許可を得ていない商標表現による役務の提供はしないでください。 

 

以上の内容を、「講師情報」として登録・公開することを承諾します。 

令和元年 ６月 １日 

（署名）  鹿沼 さつき  印 

 

 

 

 

指導等が可

能な曜日と

時間帯 

１． 応相談 

２． （     ）曜日   午前・午後   時～   午前・午後   時 

３． （     ）曜日   午前・午後   時～   午前・午後   時 

４． （     ）曜日   午前・午後   時～   午前・午後   時 

情報を公開 

する範囲 

（どちらかに○） 

 

１．講師(指導者)情報冊子及び市のホームページで公開する。  

２．公開を希望しない。（行政内のみとする） 

（メッセージ・ＰＲ） 

初心者から経験者まで、レベルに応じて指導します。 

続けることにより新陳代謝が活発になり、身体の中からきれいになれます。 

 

 

 

 
鹿 

沼 

指導できる日が決まっている場合はご記

入ください。特にない場合は１．応相談に

○をつけてください。 

公開を希望するかしない

か、どちらかに○をつけ

てください。 

自由にご記入ください。 


