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東部台地区人口【令和 4 年 5 月１日現在】 計１６，１５７人 ６，８２６世帯 

 東部台地区コミュニティ推進協議会が主催する、毎年恒例のキノコの本伏せ作業を行

います。ぜひ、ご参加ください。 

日 時：６月４日（土）午前８時３０分～（雨天決行） 

場 所：キノコ圃場（とちぎんＴＴ証券鹿沼支店 南側） 

服 装：野外活動のできる服装 

持ち物：軍手・タオル・雨具・移植ゴテ（持っている方） 

～新型コロナウイルス感染防止のために～ 

●発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。 

●野外での作業ですが、できる限りマスクの着用をお願いいたします。 

●なるべく短時間で作業が終わりますよう、ご協力をお願いいたします。 

★今後の予定★ 

 ９月１０日（土）茂呂山・キノコ圃場整備 

１１月１２日（土）東部台キノコ収穫祭  

問合せ：東部台コミュニティセンター ☎６４－６４２１ 

 家庭ごみの排出量の増加や、それに伴う処理費の増加、不正搬入への対策のた

め、令和４年１０月１日から、粗大ごみや可燃ごみなど、市環境クリーンセンタ

ーに直接搬入される全ての家庭ごみを有料化します。 

日常的なごみステーション収集は今までと同じく行いますので、分別などルー

ルを守って、可能な限り家庭ごみはステーションをご利用ください。引き続きご

み削減など３Rにご協力ください。 

 １０月１日から変更となる、有料化や収集品目の変更などについては、広報か

ぬまで数回に分けて、お知らせいたします。 

問 合 せ ：廃棄物対策課廃棄物対策係 ☎６４－３２４１ 

昨年の様子 

 これから大雨の時期になってきます。あなたとあなたの大切な人を守るため、

防災情報伝達アプリまたは、鹿沼市災害情報メールにご登録ください。 

スマートフォン 

（防災情報伝達アプリ） 

フィーチャーフォン（ガラケー等） 

（鹿沼市災害情報メール） 

以下の QRコードにアクセスするか、 

App Store または Google Play で

「インフォカナル」と検索しても登

録できます。 

App Store用 

 

 

 

 

Google Play 用 

 

 

 

 

登録用アドレスまたは QR コードでアク

セス、空メールを送信してください。 

※迷惑メール設定の解除または指定 URL

が受信できる設定を行ってください。 

 

登録用アドレス 

kanuma@entry.mail-dpt.jp 

※登録方法など詳細は、市ホームページをご覧ください。 

mailto:kanuma@entry.mail-dpt.jp


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時：６月 ７日・１４日・２１日・２８日 

７月 ５日・１２日・１９日・２６日 

内 容：有酸素運動の部 午後４～５時 ３００円 

    ヨーガの部   午後７時半～ ３００円 

会 場：有酸素運動の部 東部台コミセン講堂 

    ＊６月２８日、７月５日は視聴覚室 

ヨーガの部   東部台コミセン作法室 

持ち物：体育館シューズ、運動着、タオル、飲み物 

床に敷くマット（バスタオル等） 

申 込：当日直接会場へお越しください。 

※新型コロナウイルスの感染状況によって、中止と

なる場合があります。 

いい汗かこう！ふれあいスポーツ 親子ハートフルクラブで 
子育ての悩み解決 

ハートフルクラブは０歳～未就学児の子育ての悩

みや大まかな発達の事、家庭でのしつけなどを相談

できる親子のためのおしゃべりサロンです。お散歩

やお買い物のついでなどお気軽にお立ち寄りくださ

い。身長、体重を測定しますので母子手帳をご持参の

上、自由な時間に直接お越しください。 

※新型コロナウイルスの感染状況によって、中止と

なる場合があります。 

日 時：６月１５日（水）午前１０時～１１時３０分 

場 所：東部台コミュニティセンター 作法室 

問合せ：☎０９０－８７２８－０３３２ 福田 

さくらまつり応募作品を展示します 

 今回のまちかどギャラリーは、「美しすぎる桜並木絵画コン

クール」と「ほのぼの写真コンテスト」の作品を展示します。

応募作品すべてを展示します。子どもたちが描いた美しすぎ

る桜並木と優しさあふれる写真を、ぜひご覧ください。 

期 間：６月６日（月）～７月中旬頃 

編集者のつぶやき 
不定期につぶやきます。このコーナーも大変お久

しぶりです。 

 今年のゴールデンウィークは、久々の制限がない

ゴールデンウィークでしたが、楽しめましたか？ 

編集者は、家でゆっくり過ごしていましたが、胃の調

子が悪いゴールデンウィークでした…。 

制限解除になっていても、感染者が多い日々が続

いています。感染対策の継続をお願いします。 

 好評につき、配達日限定で

袋堆肥の配達販売を実施しま

す！対象の方は、ご自宅まで

配達します。 

料  金：５２５円／袋 

（配達料無料） 

対  象：袋堆肥（４０L）を

３袋以上ご注文の方 

配 達 日 ：６月２８日（火） 

     （東部台地区限定） 

袋堆肥配達特別販売 

受付締切：６月２４日（金） 

申  込：鹿沼市堆肥化センター 

☎７７－３７１１ 

 こころの病気や認知症などについて、ご本人・家族等の相

談に応じます。完全予約制のため、事前に電話でご連絡くだ

さい。 

日 時：原則毎月第４木曜日 午後１時３０分～３時 

    ※８月と２月は第３木曜日 

場 所：県西健康福祉センター 上都賀庁舎２階 

対 象：不眠・飲酒・気分の落ち込み等でお悩みの方 

参加料；無料  相談員：精神科医、保健師 

※保健師が事前にお話を伺い、精神科医への 

相談の要否を確認させていただきます。 

問合せ：県西健康福祉センター健康支援課  

☎６２－６２２４ 

 

こころの悩み 相談しませんか 


