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東部台地区人口【令和 5 年 1 月１日現在】 計１６，１６０人 ６，８１２世帯 

 １２月２７日（火）に鹿沼自然エネルギー推進会による竹あかりの工作教室を開催

しました。竹にデザイン図を貼り付け、ドリルを使って穴を開けてきました。ランプ

の灯りは、小型のソーラーパネルで充電したものを使用しました。親子で太陽光発電

の仕組みや自然エネルギーの種類などを学びました。 

 参加者からは、「並べて点灯するときれいだった。」「太陽光発電がわかってよかっ

た。」と感想をいただきました。 

こどもおもちづくり教室 
 １２月２６日（月）に食生活改善推進員会東部台支部による子供のお持ち作り教室

を開催しました。３年ぶりの開催となりましたが、小学１年生から小学６年生まで、 

１２名の児童が集まり、のしもちと鏡もちを作りました。その他、きな粉もちとあん

こもちを作りました。作ったおもちは持ち帰りとなりました。 

 参加者からは、「おもちを丸めるのが楽しかった。」と感想をいただきました。 

秋の花寄せ植え教室 
１１月１８日（金）に、大関種苗園の木嶋一俊先生による秋の花寄せ植え教室を

開催しました。たくさんある秋の花から８種類選んで、１つのプランターに寄せ植

えしました。花の配置に悩みながらも、楽しそうに作っていました。 

参加者からは、「とても満足している」と感想をいただきました。 

 １２月１３日（火）に軽部弥生先生によるフラワーアレンジメント教室を開催し

ました。クリスマスからお正月にかけて飾れるアレンジメントを作りました。 

真ん中のスポンジにキャンドルを立て、キャンドルを中心にグリーンや花を挿して

いきました。最後に、ワイヤーと余った花などを使って、ガーランドを作り巻きつ

けました。 

 参加者からは、「とても楽しかった。」と感想をいただきました。 

公民館事業ご参加ありがとうございました！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年４月から 
リーバス・予約バスの運賃が変わります 
【変更となる点】 

①リーバス・予約バスの基本運賃が変わります。 

②リーバス・予約バスの割引運賃の対象者と金額が変わります。 

③リーバス・予約バスの定期券の種類と割引率が変わります。 

④高齢者運転免許自主返納支援事業の支援内容が変わります。 

 詳細は、市ホームページや広報かぬま２月号をご確認ください。 

リーバス・予約バスを次の世代に繋げるため、ご理解・ご協力をお願いします。 

問合せ：生活課交通対策係 ☎６３－２１６３ 

いい汗かこう！  

日 時：毎週火曜日 

内 容：有酸素運動の部 午後４時～５時  

ヨーガの部   午後７時半～ 

料 金：３００円（両部門共通） 

会 場：有酸素運動の部 東部台コミセン講堂 

   ヨーガの部    東部台コミセン作法室 

持ち物：体育館シューズ、運動着、タオル、飲み物、

床に敷くマット（バスタオル等） 

申 込：当日直接会場へお越しください。 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況によっ

て、中止となる場合があります。 

ハートフルクラブはお子さんの発達の事、家庭

でのしつけなどを相談できる０歳児からの親子の

ためのおしゃべりサロンです。身長、体重を測定

しますので母子手帳をご持参の上、自由な時間に

直接お越しください。 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況によって、

中止となる場合があります。 

日 時：２月１５日（水） 

午前１０時～１１時３０分 

場 所：東部台コミュニティセンター 作法室 

問合せ：☎０９０－８７２８－０３３２ 福田 

「リアル大会」と「オンライン大会」を開催します。 

リアル大会は、３年ぶりに全国からの参加者を募集し、盛大に開催！ 

オンライン大会は、鹿沼の特産品を中心とした５種類の選べる参加賞を用意し

ました。 

【リアル大会】 

開催日：５月１４日（日） 

種 目：参加料：松波コース（ハーフ）一般 4,000円、高校生 2,000 円 

        晃山コース（１０㎞）一般 4,000円、高校生 2,000 円 

        華宝コース（５㎞）一般 3,500 円、高校生 2,000円 

        貴公子コース（３㎞）一般・高校生 2,000 円（ジョギング） 

                  中学生 1,500円 

        白玲コース（２㎞／親子・三世代）親子・三世代 2,500円 

【オンライン大会】 

開催期間：５月１日（月）～５月１４日（日） 

種  目：走行距離ランキング（期間内の累計走行距離を競います。） 

参加料：選べる参加賞によって決定 

申 込：インターネット（RUNNET）のみ 

２月２８日（火）まで（定員になり次第締切） 

詳細は、鹿沼さつきマラソン大会ホームページをご覧ください。 

問合せ：鹿沼さつきマラソン大会事務局 ☎６３－２２９０ 

 ４月から東部台コミュニティセンターで勤務した北條直子が南押原コミュニティセンタ

ーへ異動となりました。皆様には、大変お世話になりました。 

 １月から東部台コミュニティセンターに配属となりました齋藤里菜と申し 

ます。分からないことも多く、ご迷惑をおかけするかと思いますが、東部台 

地区の皆様のお力になれるよう努力してまいりますので、よろしくお願いい 

たします。 

 モウソウチクを活用した、メンマ用乾タケノコの製造講習

会の座学を開催します。 

※５月に実技講習を実施予定 

※講習内容は２日間とも同一 

日 時：２月２２日（水）と２月２８日（火）午後１時～ 

場 所：２月２２日（水）宇都宮市林業センター 

    ２月２８日（火）市貝町役場 

対 象：竹林所有者や乾タケノコの製造に興味のある方 

定 員：両日ともに先着３０名  持ち物：筆記用具 

申 込：栃木県特用林産協会（県林業木材産業課） 

    ☎０２８－６２３－３２７４ 


