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ふりがな かりの よしひろ 

男 年齢   60 歳台 
氏  名 狩野 嘉宏 

資格・経歴 

等 
宇都宮大学教育学部非常勤講師 

指導・実演等

の内容 

具体的内容 

祭囃子や長唄などで吹かれている、日本の伝統的な楽器「篠笛（しの

ぶえ）」で、抒情歌・わらべうた・独奏曲などを楽しく吹けるように

します。 

グループレッスン・個人レッスン可 

所 要 時 間 60 分 

必 要 経 費 

材料費など   6,600 円（初期費用） 

＋講習費 5,000 円／人 

交通費など   不要 

実 施 場 所 施設等を指定する（公共施設で、音が出せる部屋） 

対象性別 男女とも可 

対象年齢 特になし 

指導可能曜日･

時間帯 
応相談    

（メッセージ・ＰＲ） 

腹式呼吸は健康増進につながります。 

講 師 (指 導 者 )情 報 


