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ふりがな さいとう なおこ 

女     
氏  名 斎藤 尚子 

資格・経歴 

等 

音楽教室指導、、ベル指導（２８年）、生涯学習音楽指導員、地域音楽コーディネ

ーター 

指導・実演等

の内容 

具体的内容 

ハンドベル、トーンチャイムの演奏指導。 

友人、同僚、親子、仲間など５人以上のグループを対象に１曲完成か

ら継続指導も可能。 

楽器レンタルあり、講師宅または出張にて指導。 

所 要 時 間 １時間～１時間３０分 

必 要 経 費 
材料費など   必要（楽譜代他） 

交通費など   応相談 

実 施 場 所 特に指定しない 

対象性別 男女とも可 

対象年齢 特になし（幼児は５歳以上から） 

指導可能曜日･

時間帯 
応相談    

（メッセージ・ＰＲ） 

初めての方からベルの神秘的な音色を奏でてみませんか？ 

ポピュラーな曲から・童謡・クラシック等お好きな曲をレベルに合わせてアレンジいたしま

す。子ども、親子、ママさん、成人男女、高齢者、障がい者施設等、グループ指導経験多数。

イベント発表など単発的な指導も可。 

訪問演奏、イベント参加、文化祭等出演。 

1つ 1つの音からつくるベル音楽を楽しみましょう！ 

講 師 (指 導 者 )情 報 


