
  7月 30日（日）西小学校で、地元消防団第 5分団を含む５・６・７・９分団の夏期消防訓練が行

われました。日頃の訓練の内容を消防本部の指導員の方々に確認してもらいました。消防団員の皆さ

ん、暑い中お疲れさまでした！ 

 

 

 

◆実施時期：9月中旬 

◆実施方法：対象者には調査票を郵送します 

◆対  象：18歳以上の市内在住者2,000

人を無作為に抽出 

市政に関する世論調査にご協力ください          

秘書室広報広聴係 ☎６３－２１２８ 

 

◇調査期間：9月 1日(金)～10月 6日(金) 

◇調査対象：65歳以上の人だけで構成され

る世帯 

◇調査する人：地区の民生委員 

 

要援護高齢者状況調査にご協力ください          

高齢福祉課長寿推進係 ☎６３－２２８８ 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

    

 

 

        

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月６日（日）朝６時から上日向自治会が 2年に１回の

カーブミラー清掃を行いました。カーブミラーの汚れを、

ひとつひとつ丁寧にモップやタオルで拭き上げ、きれいに

しました。役員のみなさん、暑い中お疲れさまでした。 

第５号 令和５年８月２５日 

東大芦コミュニティセンター 

（東大芦出張所・東大芦地区公民館） 

〒322-0076 鹿沼市上日向３７５ 

TEL(65)4055  FAX(60)1070 

東大芦地区推計人口 
（令和５年８月１日現在） 
男 １，３７５人 
女 １，３９９人 
計 ２，７７４人 

世帯 １，０１５世帯 

カーブミラーをきれいにしました！ 

 また、今月から東大芦コミュニティセンターのロビーに消防団の活動を紹介するパネル等を
展示しています。子ども用の防火衣も置いてあります。（試着できます！）コミセンにお立ち寄
りの際はぜひご覧ください♪ 

夏 期 消 防 訓 練 を 実 施 し ま し た ！                  



    スポーツ振興課スポーツ振興係☎ （６３）２２５５ 

 毎年 9 月の第 3 日曜日は「環境美化の日」です。

自治会や地域の皆さんと清掃活動などの環境美化

活動を行いましょう。 

 原則、燃やすごみはボランティア袋（緑色）に入

れ、団体名などを書いてごみステーションへ出して

ください。 

ごみステーションでは収集できない粗大ごみや

多量の燃やすごみは、9 月 17 日（日）の午前 8 時

30 分から午前 11 時の間に、環境クリーンセンター

へお持ち込みください。 

 

※ポイ捨てされたごみ等、 
ボランティア活動で集めた 

ごみが対象となります。 

環境課環境保全係 ☎（６５）１０６４ 

オーラルフレイル改善集団歯科健診が始まります 

秋は旅行やイベントなど外出する機会が増える季節で

す。 

お互いに譲り合いの気持ちを持って、交通マナーの向上

と交通ルールの厳守を心がけ、交通事故を無くしましょう。 

【運動の重点】 

・こどもと高齢者をはじめとする歩行者の安全の確保 

「こどもや高齢者に優しい３Ｓ（スリーエス）運動」の推進 

運転中に子供や高齢者を見たら、ＳＥＥ（よく見る）、 

ＳＬＯＷ（減速）、ＳＴＯＰ（止まる）を心がけましょう。 

・夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶 

「原則ハイビーム」の推進 

「見落とし」や「発見の遅れ」を防止するため、前照灯は早

めに点灯、夜間の運転中は原則上向きで走行し、こまめに下

向きに切り替えましょう。 

・自転車等のヘルメット着用と交通ルールの遵守の徹底 

〇交通安全運動推進イベント 

 秋の交通安全「働く車大集合！」みんな見に来てね！ 

日時：9月 23日（土）10時から 

場所：花木センター駐車場 ※雨天中止 

生活課交通政策係 

☎６３－２１６３ 

 

 

 

 

 

 

 

生活課交通政策係 

  ☎（６３）２１６３ 

 鹿沼市制７５周年記念第６９回鹿沼市 

駅伝競走大会が開催されます。 

 大会要項、コース、各種様式等詳細 

は市ホームページをご覧ください。 

大会開催に伴う交通規制にご協力をお 

願いします。 

 

東大芦地区コミュニティ推進協議会では、4年ぶり

に「ふれあいゲートボール大会」を開催します。今回

は 40回目の記念大会となり、参加者を募集中です。

ふるってご参加ください！（7月 25日付地区回覧で

お知らせしています） 

と き：10月 28日（土）8時 

ところ：芦の郷公園・出会いの森総合公園 

※詳しくは各地区のゲートボール協会役員まで 

第 40 回東大芦地区ふれあいゲートボール大会 

参 加 者 募 集 中 ！ ！          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●と き 11 月 18 日（土）午前 10 時スタート 

●ところ ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園） 

●対 象 中学生以上 

●定 員 支部の部は各支部 2 チームまで 

     一般の部及びオープン参加は先着 20 

チーム程度 

●参加料 なし 

●申 込 9 月 29 日（金）午前 10 時までに 

スポーツ振興課まで 

●代表者会議 11 月 14 日（火）午後 7 時から 

ＴＫＣいちごアリーナ 

   ※参加チームは必ずご出席ください。 

 口腔機能の衰えを放置すると全身の機能低下につ

ながりやすくなります。健康を維持するために、「オ

ーラルフレイル」の評価を受けてみませんか？ 

検査内容：口腔内審査・口腔機能評価(噛む力や唇・

舌の機能、飲み込む機能等の評価)・フレイル評価 

 

 

と き 9 月 28 日(木)、10 月 25 日(水)、11 月 29

日(水) 受付時間：13：30～15：30 

    (混雑防止のため、時間指定あり)     

ところ 市民情報センター 

対 象 以下の条件をすべて満たす人 

    ・栃木県後期高齢者医療の被保険者 

    ・前年度 75，80，85 歳の誕生日を迎えた人 

    ・各歯科医院でオーラルフレイル改善歯科健

診をまだ受けていない人 

定 員 各回 30 人（先着順) 

参加料 無料(健診費用は補助します) 

持ち物 受診券 

申込み 保険年金課へ電話(各日定員になり次第締切) 

◆保険年金課保健事業係 ☎（６３）２２４６ 

秋の交通安全県民総ぐるみ運動がはじまります！ 

令和５年９月２１日～９月３０日 

鹿沼市制 75周年記念 

第 69回鹿沼市駅伝競走大会 


