
ふりがな まつかわ あつこ

女 年齢 60 歳台
氏 名 松川 敦子

資格・経歴

等
ABC クッキングスタジオブレッド、ケーキ、クッキング講師資格取得

指導・実演等

の内容

具体的内容

家庭でも簡単に作れるパンの焼き方：計量、こね、発酵、成形、焼

き上げまで丁寧に指導します。小学生のお菓子作り。ケーキ・お菓

子作り。

所 要 時 間 ２時間３０分

必 要 経 費

材料費など 2,500 円～（コミュニティセンターで多人数の場合は、1,500

円から承ります。）

交通費など メニューによって応相談

実 施 場 所 講師宅もしくはオーブンがある施設

対象性別 男女とも可

対象年齢 小・中学生、高校・大学生、一般、その他（親子）

指導可能曜日･

時間帯
応相談

（メッセージ・ＰＲ）

初心者の方でも安心して参加していただけます。市販のパンとは全く違うふわふわパンが作れ

ます。お菓子作りは道具の使い方を学べます

講 師 (指 導 者 )情 報


