
・お話ししましょう！

・ここちヨガ

・その他レクリエーション などなど

※6月と12月はさといもバンドの演奏会予定

【お問い合わせ】 鹿沼南地域包括支援センター ☏ 0289-60-2000

時間：午前10時～12時
会場：北押原コミュニティセンター 会議室

（鹿沼市樅山町162-2）

4月19日（土） 5月17日（土） 6月21日（土） 7月26日（土）

8月23日（土） 9月20日（土） 10月25日（土） 11月15日（土）

12月20日（土） 1月17日（土） 2月21日（土） 3月21日（土）

令和7年度（令和7年4月～令和8年3月）日程

主催：認知症カフェいちごの花
協力：鹿沼市認知症の人を抱える家族の会・鹿沼南地域包括支援センター・地域のボランティア

鹿沼市地域包括支援センター・上都賀総合病院認知症疾患医療センター・鹿沼市社会福祉協議会

認知症の方とそのご家族、地域の方々

いちごの花
～認知症カフェのご案内～

令和7年度

参加費
200円
飲み物
お茶菓子代

内 容

みんなでお話しして
一息ついてみませんか？

対象者


