
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                
 
 
 
 

３日（木）　なかよしタイム　９：３０～　（各日５名まで）　 

４日（金）　七夕飾りを作ります　　　申込みが必要です 

 

　８日（火）　ベビービクス　１０：３０～１１：３０　　申込みが必要です 

 

１０日（木）　栄養士による子育て相談　１０：００～１１：００申込みが必要です 

 

１７日（木）　食品安全安心出前講座　１０：００～１１：００　申込みが必要です 

 

２２日（火）　保健師相談　　受付時間　９：３０～１１：００　申込みが必要です 

　　　　　　　身長・体重を測ります。母子手帳をお持ち下さい。 

 

２４日（木）　誕生会　　　　誕生日のお友だちは申し込みが必要です 

 

２５日（金）　避難訓練　今月は台風発生についてのおはなしになります。 

＊事前に申し込みが必要なものがありますので、詳細はサロン掲示版または 
職員に確認してください。

７月４日（金）はこじか保育

園の七夕まつりです。 

遊戯室に集合して園児たち

が作った七夕飾りを見たり

歌を歌って楽しみます。 

１０時半くらいに遊戯室に

移動して一緒に楽しみまし

ょう☆☆☆ 

当日のサロン利用の方が対

象です。申し込みは必要あり

ません。

　鹿沼市地域子育て支援センター 

　　　　　（鹿沼市こじか保育園内） 

℡　６２－３５７１／６３－８３９７ 

ひまわりサロンだより

７月の行事予定

令和７年 7 月 

みずあそびがはじまります 

期間：７月９日（水）～８月７日（木） 

 

時間：１０時～１０時３０分 

 

詳細は掲示板でご確認ください。 

分からないことがあればサロン職員

までお気軽にお声かけください。

保育園の子どもたちが春に植えた野菜が大きく生長し、収穫の時季を迎えています。 

気温が高くなり、汗をかくとあせもができやすくなります。シャワーをあびたり、通気性、吸湿性の良

い衣服を着る、エアコンをうまく使って室内の温度、湿度の調整をするなど、ご家族揃って暑い夏を快適

に過ごしましょう。暑い日はサロンに涼みにきてくださいね！ 
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