
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                
 
 
  
 
 
 
                                                   　　   

 
                                       

１日（月）　　ベビービクス　１０：３０～１１：３０　申込みが必要です　 

１５日（月）　　なかよしタイム　９：３０～１０：３０　申込みが必要です 

１6 日（火）　　　　（各日５組まで） 

１７日（水）　  保健師相談　受付時間９：３０～１１：００申込みが必要です 

身長・体重を測ります。母子手帳をお持ち下さい。 

１８日（木）　 誕生会　１１：００～　　　誕生日のお友だちは申し込みが必要です 

　　　　　　　　事前に写真撮影、身体計測にきてください。 

１９日（金）　 避難訓練　保育園の避難訓練に参加します。 

２３日（火）　 クリスマス会　申込みが必要です 

※詳細は掲示でご確認ください。 

 

＊事前に申し込みが必要なものがありますので、詳細はサロン掲示版、または 
職員にお声かけください。

　鹿沼市地域子育て支援センター 

　　　　　（鹿沼市こじか保育園内） 

℡　６２－３５７１／６３－８３９７ 

ひまわりサロンだより

12 月の行事予定

令和７年１２月 

  今年のカレンダーも最後のページになりました。師走に入ると一日一日があわただしく感じられ

ますが、年末年始はいろいろな人と会う機会が多い時ですね。ご家族やご親戚、お友だちとのふれ

あいはお子さんの心を大きく成長させてくれることでしょう！年末年始はお子さんとゆっくりお

過ごしください。

　　　１２月２２日は冬至です 

　　　　北半球では夜が一番長く、昼が一番短い

日。この日にゆず湯に入り、かぼちゃを 

食べると風邪をひかないという習わしがあります。

冬至には、かぼちゃとゆずの 

２大パワーをもらって健康に 

過ごしましょう！ 

「ピコロの CD-ROM ブック 

ほけんだより 12 カ月　学習研究社 

（参考文献） 

年末年始のご利用のお知らせ　　　　　　　　　　　　　　

年末のご利用は１２月２６日（金）まで 

年始のご利用は　１月　５日（月）からになります。

クリスマス会のお知らせ 

12 月２３日（火）のクリスマ

ス会は映画会を予定してい

ます。 
もしかして…サンタさんが

きてくれるかも♡ 
お楽しみに！


