
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 
 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

安全安心出前講座 

予約開始 

(お誕生会) 

予約開始 

(助産師来館) 

免疫力 

トレーニング 
 

予約開始 

(なかよしタイム) 
休館 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

休館 

 

お譲りシェア会 

(～12/11) 

   おはなし会 休館 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

休館  お誕生会   なかよしタイム 休館 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

休館 

心と身体の 

相談会 

(助産師来館) 

  
予約開始 

(ピラティス) 
 休館 

２８   ２９ ３０ ３１    

休館 休館 

 

休館 

 

休館 
イベントのお申し込みは 

サロンまでご来館ください♪ 

       

 
 

 
  

 

  

 

 

にににっっっこここりりりサササロロロンンンだだだよよよりりり   

鹿沼市子育て支援センター にっこりサロン 鹿沼市武子８００－２７ ☎７７－７４７１ 
当施設は、鹿沼市からの委託を受けて、特定非営利活動法人レインボーが運営しています。 

子育てに関する不安や相談は直接または zoom でも対応可能です。 

レインボーの HP もご覧ください♪ 

子育てに関するイベントなどの情報が

掲載されています！ 

一緒に子育てを楽しみましょう� 

にっこりサロンのインスタグラムです。

イベントやお知らせなどサロンの様子を

up しています������ 

公式ラインも登録お願いします♪ 

 ★ぺったんタイム★ 

  手型、足型をとったり 

 身体測定が 

 いつでも出来ます！ 

 スタッフへ 

 お声掛けください♪ 

	
��
�開館日	
��
� 

月曜日～金曜日   9：00～16：00(土日祝日、年始年末を除く) 

   昼   食             11：30～12：30(持参したものを食べられます) 

 



１１１２２２月月月１１１２２２日日日(((金金金)))   おおおはははなななししし会会会   
講師 【粟野小 KLV】 

 (粟野小学校の図書ボランティアさん) 

１０：３０～１１：００ 

絵本の読み聞かせなど 

絵本の世界を親子で一緒に楽しましょう♪ 

 

NNNPPPOOO 法法法人人人レレレイイインンンボボボーーーかかからららのののおおお知知知らららせせせ   
１２月のレインボー 活動予定 

 

＊１２月２４日(水) のびすく クリスマス会 
2025 年度のレインボー会員 随時募集中♪（年間毎に更新） 会員登録はこちら→→→  

 

『赤ちゃん交流体験事業～いちご未来ふれ愛プロジェクト～』 

2025 年度の赤ちゃんふれあい体験交流も、無事に全校終了いたしました��� 

今年度もたくさんの親子・妊婦さんにご協力いただきまして、ありがとうございました	
��
� 
 

＊２/２０(金)感謝の会を開催予定です☆ 場所：菊沢コミュニティセンター 
各詳細はレインボー会員 LINE または、公式 LINE からのお知らせをお待ちください♪ 

１１１２２２月月月１１１日日日(((月月月)))      

食食食品品品安安安全全全安安安心心心出出出前前前講講講座座座      
【栃木県保健福祉部医薬・生活衛生課職員】 

１０：３０～１１：１５(１０組) 

お弁当や作り置きの食中毒や食品の 

表示について、親子で楽しく学びましょう♪ 

１１１２２２月月月２２２２２２日日日(((月月月)))      

心心心ととと身身身体体体ののの相相相談談談会会会   
１０：１５～１１：３０（５組） 

助産師さんが来館します�� 

お子様の成長や産後の身体の相談など 

※母子手帳をお持ちください♪ 

１１１２２２月月月３３３日日日(((水水水)))   免免免疫疫疫力力力トトトレレレーーーニニニンンングググ   
講師 美姿勢アドバイザー 

【なかむら しほみさん】 

１０：３０～１１：００(７組) 

スキマ時間にカンタンにできる 

笑顔あふれるエクササイズをお伝えします����� 

 

１１１２２２月月月１１１９９９日日日(((金金金)))   なななかかかよよよしししタタタイイイムムム   

【【【クククリリリスススマママススス】】】   
１０：００～１０：４０（１０組） 

１４：００～１４：４０（１０組） 

クリスマスリースを作って 

みんなでお楽しみ会� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  
 

１１１２２２月月月１１１６６６日日日（（（火火火）））   

   おおお誕誕誕生生生会会会（（（ララランンンチチチ交交交流流流会会会）））    

１１：００～１２：００ 

１２月の誕生児をお祝いします��� 

パーティー後は、美味しいお弁当で交流を 

深めましょう��誕生児以外の参加者は 

各自でお弁当をご準備ください m(_ _)m 

予約期間☆12/1(月)～11(木) 

公式 LINE よりの申込可能 

１１２２月月８８日日((月月))～～１１２２月月１１１１日日((木木))  

おお譲譲りりシシェェアア会会  開開催催ししまますす  
  

あっという間にサイズアウトしてしまう

子ども服★必要な方にお繋ぎします 

エコバッグをご持参くださいね 

 

２０２５年もたくさんの方にご来館いただき 

ありがとうございました��� 

１２/２７(土)～１/４(日)まで休館となります 

来年は１/５(月)から開館します♪ 

皆様のご来館を楽しみにお待ちしております 


