
管理栄養士による栄養相談 

３月３日（火）の栄養相談では、１歳６か月く

らいまでのお子さんを対象に離乳食後期の簡単

なクッキングをおこないます。 

アレルギーの有無など、 

事前の確認が必要になり 

ますので、参加希望の方は 

職員にお声かけください。

 
 
 
 
 
 
                
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                
 
 
  
 
 
 

 

 

 

                                                　　   

 
                                      

３日（火）　　管理栄養士による栄養相談　10：３０～１１：３０　申込みが必要です 

４日（水）　　ベビービクス　１０：３０～１１：３０　申込みが必要です 

１２日（木）　　なかよしタイム　９：３０～１０：３０　申込みが必要です 

１３日（金）　　　（各日５組まで）　　 

１８日（水）　  保健師相談　受付時間９：３０～１１：００　申込みが必要です 

身長・体重を測ります。母子手帳をお持ち下さい。 

１９日（木）　　誕生会　１１：００～　誕生日のお友だちは申し込みが必要です 

事前に写真撮影、身体計測にきてください。 

　  避難訓練　 

※詳細は掲示でご確認ください。 

＊事前に申し込みが必要なものがありますので、詳細はサロン掲示版、または 
職員にお声かけください。 

　　　　　　 ＊3 日、4 日は行事に参加する方以外の方は第一園庭をご利用ください。 

　　　　　　　サロン内では遊べませんのでご理解、ご協力をお願いします。

　鹿沼市地域子育て支援センター 

　　　　　（鹿沼市こじか保育園内） 

℡　６２－３５７１／６３－８３９７ 

ひまわりサロンだより

３月の行事予定

令和８年３月 

 　今年度も残すところあと１カ月となりました。『仰向けに寝ていた赤ちゃんがつかまり立ちをするようにな

ったり‼』『よちよち歩きだった赤ちゃんが走るようになったり‼』『お語りしていた赤ちゃんとなんとなーく

会話ができるようになったり‼』子どもたちの成長は本当に早いものですね。お子さんの成長を近くで見守る

ことができ、発見と驚きの毎日でした。親子でゆっくりと過ごすことのできる「ひまわりサロン」が今後も皆

さんにとっての心地の良い場所になりますよう、環境を整えていきたいと思います。行事等へのご参加、ご利

用ありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。

ありがとうございました 

皆さんにご協力をいただきましたア

ンケートを集計し、結果をサロン内に

掲示させていただいております。今後

のサロン運営の参考にさせていただき

ます。ご協力ありがとうございました。 


